ZARZADZENIE Nr 13/2026
Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury Gminy Lipie
z dnia 1 wrzesnia 2026 roku
w sprawie wprowadzenia Regulaminu zajeé¢ ,,PILATES”

organizowanych przez Gminny OSrodek Kultury w Lipiu

Na podstawie ustawy z dnia 25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu 1 prowadzeniu
dziatalnos$ci kulturalnej oraz Statutu Gminnego Osrodka Kultury Gminy Lipie, nadanego
Uchwatg Rady Gminy Lipie Nr VII1/43/2024 z dnia 11 wrzesnia 2024 r., zarzadzam, co
nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ Regulamin zaje¢ ,,PILATES” organizowanych przez Gminny Osrodek
Kultury w Lipiu, stanowigcy Zalgcznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§2

Traci moc Zarzadzenie Nr 9/2025 Dyrektora Gminnego O$rodka Kultury Gminy Lipie z dnia
24 lutego 2025 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu zaje¢ ,,PILATES” organizowanych
przez Gminny Osrodek Kultury w Lipiu.

§3
Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Dyrektorowi Gminnego Osrodka Kultury Gminy Lipie.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 13/2026
Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury Gminy Lipie
z dnia 1 wrzesnia 2026 roku

Regulamin zaje¢ ,,PILATES”
organizowanych przez Gminny OSrodek Kultury w Lipiu
Zajecia beda odbywaly sie od 1 wrzesnia 2026 r i bedq organizowane
w Gminnym Osrodku Kultury w Lipiu

1. Zajecia organizowane s3 dla osob dorostych.
2. Zajecia beda odbywaly sie raz w tygodniu, w poniedziatki w godz. 18:30-19:30.

3. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest akceptacja niniejszego regulaminu, wypehienie
karty uczestnika zaje¢ bedacej zatacznikiem nr 1 do Regulaminu. Optate miesieczng nalezy
uisci¢ przelewem na rachunek bankowy Organizatora w terminie do 10. dnia kazdego miesigca:

e Gminny Osrodek Kultury w Lipiu, ul. Czgstochowska 95, 42-165 Lipie, Bank
Spotdzielczy w Krzepicach nr konta 90 8250 1026 2102 0000 2554 0001,
tytut przelewu:
imi¢ 1 nazwisko uczestnika oraz miesigc i nazwa zajec.

4. Oplata za zajecia wynosi 80 zI miesi¢ecznie. Oplata ma charakter staly i nie podlega
proporcjonalnemu zmniejszeniu z powodu nieobecnos$ci uczestnika na zajeciach.

5. Nieobecno$¢ uczestnika na zajeciach nie stanowi podstawy do zwrotu calosci lub czesci
whniesionej oplaty.

6. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach uczestnik zobowiazany jest do
zlozZenia pisemnej rezygnacji w biurze Gminnego Osrodka Kultury w Lipiu. Rezygnacja
jest skuteczna od dnia jej zlozenia. Samo zaprzestanie uczeszczania na zajecia nie jest
réwnoznaczne z rezygnacja z uczestnictwa w zajeciach.

7. Kazdy uczestnik ma obowigzek kazdorazowo potwierdzi¢ swoja obecno$¢ na zajeciach
poprzez wpisanie si¢ na liste obecnosci udostepniong przez Organizatora lub instruktora.

8. Na zajeciach obowiazuje strdj sportowy, mata lub karimata do ¢wiczen oraz maty rgcznik.

9. Uczestnik, przystepujac do zaje¢, oswiadcza, ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w
zajeciach 1 nie s3 mu znane przeciwwskazania zdrowotne do wykonywania ¢wiczefi w ramach
zaje¢ Pilates.

10. Uczestnik zobowigzany jest niezwlocznie poinformowac¢ instruktora o pogorszeniu
samopoczucia, wystapieniu bolu, urazu lub innych dolegliwosci podczas zaj¢¢. Organizator nie
ponosi odpowiedzialno$ci za nastgpstwa wynikajace z zatajenia przez uczestnika informacji
majacych znaczenie dla bezpiecznego udzialu w zajeciach lub z niestosowania si¢ przez
uczestnika do zasad bezpieczenstwa i polecen instruktora.



11. Instruktor ma prawo do usuni¢gcia z zaje¢ uczestnikoOw, ktorzy naruszajg zasady
bezpieczenstwa oraz powszechnie przyjetych norm zachowania.

12. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu zajeé, poszanowania
mienia Gminnego Os$rodka Kultury w Lipiu oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa
i kulturalnego zachowania.

13. Podczas zaje¢ kazdy uczestnik pracuje pod opieka instruktora.

14. Gminny Os$rodek Kultury w Lipiu nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za rzeczy
pozostawione w sali, w ktorej odbywaja si¢ zajecia.

15. Osobom postronnym nie wolno przebywac¢ w sali w czasie zaje¢ bez zgody instruktora.

16. Utrwalanie 1 rozpowszechnianie wizerunku uczestnika w celach informacyjnych,
dokumentacyjnych i1 promocyjnych odbywa si¢ na podstawie odrebnej, dobrowolnej zgody
uczestnika zawarte] w Karcie uczestnika zaje¢. Brak zgody nie wplywa na mozliwosé
uczestnictwa w zajeciach.

17. Instruktor ponosi odpowiedzialnos$¢ za uczestnika jedynie podczas zajec.

18. Organizator zastrzega sobie zmiany w Regulaminie zaj¢¢ oraz termindéw odbywajacych si¢
zajec.

19. O wszelkich sprawach nieujetych w tym Regulaminie decyduje Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Lipiu.

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 1 wrzes$nia 2026 r.



Zatgcznik nr 1 do regulaminu
zajec z pilates
KARTA UCZESTNIKA ZAJEC
»PILATES”

I. Podstawowe dane informacyjne:

1. Nazwisko i imie:

2. Numer telefonu: ...

Ja, nizej podpisany/a, oSwiadczam, ze:

1. zapoznalem/am si¢ z Regulaminem zajec ,,PILATES” organizowanych przez Gminny Osrodek Kultury
w Lipiu, akceptuj¢ jego postanowienia i zobowiazuje¢ si¢ do ich przestrzegania;

2. m¢j aktualny stan zdrowia pozwala mi na udziat w zajeciach Pilates i nie s3 mi znane
przeciwwskazania zdrowotne do wykonywania ¢wiczen w ramach tych zajec;

3. zobowiazuje si¢ do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz stosowania si¢ do polecen i wskazowek
instruktora;

4. zobowigzuje si¢ do niezwlocznego poinformowania instruktora o pogorszeniu samopoczucia,
wystgpieniu bolu, urazu lub innych dolegliwosci podczas zajec;

5. przyjmuje do wiadomosci, ze w przypadku watpliwosci dotyczacych mozliwosci bezpiecznego
wykonywania ¢wiczen powinienem/powinnam skonsultowa¢ mozliwos$¢ uczestnictwa w zajeciach z

lekarzem;

6. zobowiazuje si¢ do kazdorazowego potwierdzania udziatu w zajeciach poprzez wpisanie si¢ na liste
obecnosci.

data i czytelny podpis uczestnika:

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Wyrazam / nie wyrazam* zgody na nieodptatne utrwalanie oraz rozpowszechnianie mojego wizerunku przez
Gminny Os$rodek Kultury w Lipiu, utrwalonego podczas zajec¢ ,,PILATES”, w postaci fotografii oraz materiatow
filmowych, w celu dokumentowania i promocji dziatalnosci Gminnego Osrodka Kultury w Lipiu.

Wizerunek moze by¢ rozpowszechniany w szczegolnosci:
e na stronie internetowej Gminnego O$rodka Kultury w Lipiu,

e woficjalnych profilach Gminnego Osrodka Kultury w Lipiu w mediach spoteczno$ciowych, w
szczeg6lnosci na Facebooku,

e w materiatach informacyjnych i promocyjnych Gminnego Osrodka Kultury w Lipiu,
e w materiatach dokumentujacych dziatalno§¢ Gminnego Osrodka Kultury w Lipiu.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze zgoda jest dobrowolna, a jej niewyrazenie nie wptywa na mozliwo$¢ uczestnictwa
w zajeciach.

Zgoda moze zosta¢ wycofana w kazdym czasie, przy czym jej wycofanie nie wptywa na zgodno$¢ z prawem
wykorzystania wizerunku dokonanego przed jej wycofaniem.



* niepotrzebne skresli¢

data i czytelny podpis uczestnika:

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 11 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), informujemy, Ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Osrodek Kultury w Lipiu, ul.
Czestochowska 95, 42-165 Lipie, tel. 34 318 81 63, e-mail: gok@goklipie.pl.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna kontaktowac si¢ w sprawach
dotyczacych przetwarzania danych osobowych pod adresem e-mail: iod@lipie.pl lub telefonicznie pod
numerem 34 318 80 32 wew. 36.

3. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

1) organizacji i prowadzenia zaje¢ ,,PILATES”, prowadzenia dokumentacji uczestnikow, kontaktu
w sprawach organizacyjnych oraz rozliczenia odptatnosci za zajecia — w zakresie niezbednym
do realizacji uczestnictwa w zajeciach;

2) realizacji obowigzkow prawnych cigzacych na Administratorze, w szczegolnosci wynikajacych
z przepisow dotyczacych rachunkowosci, finansow publicznych i archiwizacji — na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO;

3) utrwalania i rozpowszechniania wizerunku w celach informacyjnych, dokumentacyjnych i
promocyjnych — w przypadku wyrazenia dobrowolnej zgody, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a
RODO.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych moga by¢ podmioty uprawnione do ich otrzymania na
podstawie przepisoOw prawa, a takze podmioty §wiadczace na rzecz Administratora ustugi niezbedne do
realizacji jego zadan, na podstawie odpowiednich umoéw i zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

5. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu, dla ktorego zostaty
zebrane, a nastepnie przez okres wynikajacy z obowiazujacych przepisdéw prawa oraz przepisow
dotyczacych archiwizacji i jednolitego rzeczowego wykazu akt.

6. W zakresie, w jakim podstawa przetwarzania danych jest zgoda, dane beda przetwarzane do czasu jej
wycofania, z uwzglednieniem obowigzujacych przepisow prawa.

7. Przystuguje Pani/Panu — na zasadach okreslonych w RODO — prawo:
1) dostgpu do swoich danych osobowych;
2) sprostowania danych;
3) usunigcia danych;
4) ograniczenia przetwarzania;
5) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania — w przypadkach przewidzianych przepisami;
6) przenoszenia danych — jezeli zachodza przestanki okreslone w RODO;

7) wycofania zgody w dowolnym momencie, jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie
zgody, bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.

8. Jezeli uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO, przystuguje
Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.



9. Podanie danych niezbg¢dnych do organizaciji i realizacji zaje¢ jest dobrowolne, jednak ich niepodanie
moze uniemozliwi¢ udziat w zajgciach lub prawidlows realizacje spraw organizacyjnych zwigzanych z
uczestnictwem.

10. Wyrazenie zgody na utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku jest dobrowolne i nie stanowi warunku
uczestnictwa w zajgciach.

11. Pani/Pana dane osobowe nie beda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w
tym profilowania.

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIE Z KLAUZULA INFORMACYJNA

Oswiadczam, Ze zapoznalem/am si¢ z powyzsza klauzulg informacyjna dotyczaca przetwarzania moich
danych osobowych.

data i czytelny podpis uczestnika:



